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Anne ve Babalarimiz,

Biﬁmﬁgi giﬁi, gocug“un temel egitim stirect aile ile baslar.

Anne ve Baba onun ilk O’gretmen[ericfir. Cocuklar ﬁilyucfilﬁge dgrenmeye iﬁtiyag[an da }mmfeﬁ’mﬁe
artacaktir. Ozellikle gocugun Eonumtaya baslamas ve Sosyafﬁz§me iﬁtiyacmm artmas ile birlikte aile
it c[effegin tek basma yeterfi oﬁnayacagl 9oz ardi edilmemelidir.

Okul oncesi egitim; sagﬁﬁﬁ bir ortam ﬁazu*[ayamﬁ cocuklarmmzin ycmt[an ile birlikte olmasum,
Eaglmnz bir kisilik Eazam}o Eireyse[[emwsini, kendisini tamimasi, baskalarmn haklarindan haberdar

olmasim, }aaylbym ve i§6irﬁgi yapmasini dgretir ve bunlara olanak sag[ar.

Okul oncesi eg”itimdéﬁi ana ﬁec[eﬁmiz; “Cocuklarmuzin i[gi ve yeteneﬁ[erini cfogm anl’ayam/é onlarmn
gelisimlerine yardimer olmak ve onlart gelecege dogru ve en iyi sekilde haziwrlamaktir.”

Ogremwn[érimiz,

Sizlerden beklentimiz, cﬁ'@sﬁnen, arastiran, Smg( igerisincfe dikkatli, cfisyoﬁnﬁ, Sos_yalfaaﬁyetlércfe aﬁty[,
gb’zfemci ve isbirlikei, uyum(u ve her bir Ogrencimize esit mesafe[i sevgi dolu O'gretnwn[er olmanmzdur.

‘Unutmayimz ki, fMuffafa Kemal Atatiirk, Yeni kusaklar Vetistirme gorev ve sorumﬁ,dhgunu sizlere
vermistir.

Cocuklarmiz,

Yasam macerasinda birey olmay dgreneceginiz bu siiregte, ailelerinizin ve bizlerin daima yanmmzda
olmak icin gaﬁa[ayacag“mc[an ,su'])ﬁeniz olmasmn.

Sizleri sevgiy(e kucaklnjoruz.
Bu duygu ve dissiincelerle hepinize basarilar diler, vent egitim ve dgretim yilinn basari ve saghkla
gesmesini temenni ederim.

Aysegiil SEKERCT
Eyliil, 2020
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OKUL ONCESI EGITIM

Okul Oncesi Egitim Nedir?

Ilkégretim yillarina kadar cocuklarin bedensel, duygusal, zihinsel ve sosyal gelisimlerini
sistematik bir ortam icerisinde destekleyen, olumlu davraniglar kazandirmay1 hedefleyen ve
ilkokula hazir oluslarina yardim eden bir egitim dénemi olarak tanimlanabilir.

En énemli amaci; cocuklarda 6grenmeyi tegvik etmek ve sahip olunan yetenekleri gérantir hale
getirmektir. Okul éncesi dénem, cocugun gelisiminin hizli oldugu yillardir. Bu dénemde verilen
egitim, cocugun gelecedine yon verecedi icin okul éncesi eJitimin niteligi énem kazanmaktadur.

Okul Oncesi Egitimin Katkilar:1 Nelerdir?

v Bu egitim sayesinde cocugun, kendi bedenini daha iyi tanimasina, 6z bakim ihtiyaclarini
karsilayabilmesine, bireysel yeteneklerini kesfetmesine, duygu ve diistincelerini diger
bireylere daha rahat ifade edebilmesine, evrensel degerleri 6grenmesine, gruba katilmasina

ve sosyal becerilerini gelistirmesine olanak saglanmg olur.

v Okul 6ncesi editim; saglikh bir ortam hazirlayarak cocuklarin yasitlar ve diger cocuklarla
birlikte olmasini, bagimsiz bir kisilik kazanip bireysellegsmesini, kendisini tanimasini,
baskalarinin haklarindan haberdar olmasini, paylagmay: ve isbirligi yapmasini 6grenmesini

saglamis olur.

v Okul 6ncesi, kurallan en etkili bicimde dgretebilen bir kurumdur. Cocuk, yasitlar ve diger
cocuklarla etkilesime girerek birlikte zaman gecirmeyi, oyun oynamayi, yemek yemeyi,
uyumay1 ve yagamay1 oJrenir. Akranlariyla iliskilerinde ortaya ¢ikan catigma ve sorunlar
¢cozimlemeyi, kendi haklarini korumay: ve baskalarinin haklarina saygi duymay: da

dgrenirler.
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v Aile ici destegdin tek bagina yetmeyecegi unutulmamalidir. Sosyal olarak cocuk, oyuncaklar
paylasmay1 6grenmesinin yaninda diger yetiskinlerin ilgisini de paylagmay1 égrenir.

v Okul 6ncesi kurumda belirli zaman dilimleri icerisinde, belirli sira ve dlizen igleyisinde olan
faaliyetler, cocugun zaman kavramini 6grenmesine yardime: olur.

v Anne-babadan ayr kalmak, cocugun duygusal gelisimine katk: saglayarak 6zgtivenini artirir.

v Okul dncesi egitimin énemli bir katkis1 da, cocukta olugabilecek herhangi bir geligimsel
sorunun erken kesfedilmesine olanak saglamasidir.

v Okul 6ncesi eJitimde, veli-6gretmen-6grenci icgenindeki birliktelik ne kadar saglikli ve
bilincli olursa, cocuklarda o oranda saglam bir kisilik gelistirir.

v Okul dncesi egitim, cocugun bireysel dzelliklerine ve gelisimsel diizeyine uygun zengin
uyarici gevre imkani sagladidi, ayni zamanda tiim geligimlerini toplumun kiilttrel degerleri
ve dzellikleri dogrultusunda en iyi sekilde yonlendigi icin zorunlu ve gereklidir.

Okul Oncesi Egitiminde Oryantasyon Neden Onemlidir?

Cocuklarin okul éncesi kuruma alisabilmeleri icin oryantasyon siireci cok énemlidir. Oncelikle
anne-baba olarak, cocugunuzdan bir stireligine fiziksel ve ruhsal olarak ayrilmaya hazr
olmalisiniz. Her ¢ocuk birbirinden farkh yaslarda okul éncesine baglasa da, anne-babadan
ayrilarak ilk sosyal ortamlarina adim atmais olurlar.
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Cocugun anne ile glivenli bag kurmasinin yani sira anneden saglikl bir sekilde ayrigabilmesi
de oryantasyon stirecinde 6nem tasimaktadir. Aile olarak destek olmaniz, cocugunuzun

okul ortamina glivenmesi icin gereklidir. Bu énemli stirecte olumlu katkida bulunmaniz,
cocugunuzun ileri yasamindaki tim okul hayatim etkileyecektir. Okullar aras: program
farkliliklar olmasina ragmen, yaklasik olarak bir hafta kademeli gecislerle oryantasyon
uygulanmaktadir. Bireysel farkliliklan géz éntinde bulundurursak, cocugunuzun okul éncesi
kuruma uyum saglamasi bir ay stirmektedir.

Oryantasyon Siirecinde Uygulamaniz Gereken Adimlar;

v Uyum stirecinde, cocugunuzun okula baglamasini tiim aile tiyelerinin desteklemesini
saglayin

v/ Aile olarak kararli ve net olun.

v Cocugunuzuy, bilissel ve davranigsal acidan mutlaka énceden hazirlayin. Okul 6ncesine
baglamadan énce, okul ve orada kargilagacagi durumlarla ilgili bilgilendirme yapin.

v Uyum slrecinin zarar gérmemesi a¢isindan ¢ocugunuza, onu birakip gidecegdiniz duygusunu
yasatmayin.
Bu ylzden “Sen artik biiyiidiin, seni okuluna birakmaya gidecegiz.” ifadelerini kullanmak

yerine “Oyun oynayacagin yere gidecegiz.” ifadesi kullanmaniz yararh olacaktir.

v Cocugunuzun kisilik ézellikleri, hassas oldugu durumlar, sevdigi oyunlar hakkinda
dgretmenini bilgilendirin. Bu sekilde égretmeni, cocugunuzla daha hizl iletisim kuracaktir.

v Cocugunuzun okulla ilgili, yemek yedirilen ya da uyutulan bir yer diistincesine sahip
olmamasi icin oryantasyon siirecinde yemek ve uyku gibi aktiviteler ertelenmelidir.

v Ev ortaminda, 6Jretmenin ismini ve yapilan aktiviteleri cocugunuza hatirlatin.
v/ Giyecedi kiyafetleri secmesine miisaade ederek okul cantasini birlikte hazirlayin.
v Cocugunuz anneye cok bagliysa, uyum siirecinde bagka bir aile ferdi gérev almahdir.

v Cocugunuzun kendini gtivende hissetmesi icin ilk giinlerinde, okula getirmek istedigi
oyuncada veya fotografa izin verin.
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v Oryantasyon déneminde ev ortamindaki rutinlerde degisiklikler yapmayin.
v Cocugunuz okuldayken gidecediniz yerleri, onun yanindayken anlatmayin.

v Uyum strecinde; birkac hafta stiren davranig degisiklikleri, uykusuzluk ve beslenme
duizensizligi yasayabilir. Gece, korkulu riiyalar gérebilir. Bu davranis degisiklikleri,
cocugunuzun verdidi dogal tepkilerdir. Cocugunuz, tam olarak uyum sagladiginda bu
tepkilerin ortadan kalkacag: unutulmamalidir. Sorunlarin uzun stire devam etmesi halinde
uzman destegi alin.

v Uyum strecinde yaganilan zorluklar karsisinda, cocugunuzun okula devam edip etmemesi
gibi konular1 yaninda konusmayn.

v Uyum stirecinde empati kurarak cocugunuzun duygularini anlamaya ¢aligin ve sabir
gOsterin.

v Cocugunuz eve geldiginde kaygi yaratacak sorular sormayin.

v Evde yaptirilamayan durumlar icin, okulu tehdit araci olarak kullanmayn.
“Sunu yapmazsan égretmenine séylerim.” gibi.

v Cocugunuz okula gitmemek i¢in pazarlik yapiyorsa, net ve kararh bir ifade ile “ Anne-babalar
ise gider, cocuklar okula gider. “ cimlesini sik sik séyleyin.

v Kaygilarinizi, cocugunuza yansitmadan okul psikologu, yénetim ve 6gretmen ile paylasin. Bu
sekilde ¢6ztim olasiliklar artacaktir.

v Cocugunuzu emanet ettiginiz kuruma, gtiven duyun ki cocugunuz da kendisini gtivende
hissetsin.

Uyum stirecinde isbirliginizin ne kadar énemli oldugunu ve ¢cocugunuzun tim okul hayatin
etkileyecegini unutmayin. Bu siirecte her cocugun alisma stiresi farkli olabildigi gibi énemli
olan, cocuda kars1 aile ve okulun nasil bir yaklagim sergiledigidir.

Hilal Akmeri¢

Uzman Psikolojik Danisman
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[1kdgretim; okumanin, anlamanin, gérmenin ve gérebildiginden anlam ¢ikarmanin, ders

almanin, diigtinmenin, zekay: terbiye etmenin yani kiiltiiriin temellerinden atildig yerdir.
Atatliirk’tiin dedigi gibi “Ttlirkiye Cumhuriyeti’nin temelidir.”

Cagdas uygarlik yolunda en biiyiik engelimiz olan cahilligin yok edildigi, ortadan kaldirnldig
yer ilkdgretim kurumlaridir. Geng beyinlerin insanhia hizmeti, vatan ve millet sevgisini,

bagimsiz ve serefli, yasamay1 6grenmeye basladidi yer de ilkégretimdir.

Milli birlik ve beraberlige, milli ahlak ve terbiyeye giden yolun gtivenli baglangic1 da ilkégretim
degil midir? Ilkégretim Haftasy; gelecegdin giivencesi, barig diinyasinin cicekleri, hepimizin
gururu olan égrencilerin seving ve éviing glinleridir. Atatirk’lin gosterdigi cagdas uygarlik
yolunu aydinlatan medeniyet mesalesinin yakildig gtindiir.

Ilkégretim Haftas: her yil Milli Egitim Bakaninin medya organlarinda yaptig konusma veya
yazili aciklama ile baglar. Hafta boyunca radyo, televizyon, gazete ve internet lizerinden okuma
yazmanin énemi belirtilir. Okuma yazma bilmeyenler, okuma yazma 6grenmeye cagrilir.
[lkdgretim, okuma yazma ile ilgili giizel ve 6zlii sézler yayinlanir.

[lkdgretim Haftasrnin bagladigi giin yurdumuzun biitiin ilkokul ve ilkégretim okullarinda
térenler yapilir. Okul mudiirii ve dgretmenler, haftanin anlam ve énemini anlatirlar. Ogrenciler
siirler okuyup sarkilar marglar soylerler. Milli oyunlar ve rontlar oynarlar. Okulun salonuna
dershanelere ilkdgretimle ilgili atasodzleri ve glizel sdzler yazili afigler asilir. Kutlamaya hafta
boyunca simflarda devam edilir. Ilkégretim Haftas sizin bizim hepimizin haftasidir. Sevinelim,

cogalim ve eglenelim.
Haftamiz kutlu, yagamimiz bagarili ve mutlu olsun.

Mazeret Yok Anaokulu
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Dinya llk Yardim Glni
ilk Yardim Nedir?

Herhangi bir kaza ya da yagami tehlikeye diistiren bir durumda, saglik gorevlilerinin tibbi
yardimi saglanincaya kadar, hayatin kurtarilmas: ya da durumun daha kétiiye gitmesini
onleyebilmek amaciyla olay yerinde, tibbi ara¢ gere¢ aranmaksizin mevcut arac ve gereclerle
yapilan ilagsiz uygulamalardir.

Ilk yardimin éncelikli amaclar: nelerdir?

Yasamsal fonksiyonlarin stirdiirtilmesini saglamak,
Hasta/yaralinin durumunun kétiilesmesini engellemek,

Iyilestirmeyi kolaylagtirmak ilk yardimin éncelikli amaclaridir.
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Bilgilendirme:

Olay / kaza mimkiin oldugu kadar hizh bir sekilde telefon veya diger kisiler aracihii ile gerekli
yardim kuruluglarina bildirilmelidir. Ttrkiye’de ilkyardim gerektiren her durumda telefon
iletisimleri, 112 Acil Telefon Numarasi lizerinden gerceklestirilir.

112'nin aranmasi sirasinda nelere dikkat edilmelidir?

« Sakin olunmali ya da sakin olan bir kiginin aramasi saglanmal,

- 112 merkezi tarafindan sorulan sorulara net bir sekilde cevap verilmel,

- Kesin yer ve adres bilgileri verilirken, olayin oldugu yere yakin bir caddenin ya da ¢ok bilinen
bir yerin ad1 verilmel,

+ Kimin, hangi numaradan aradid: bildirilmelj,

- Hasta/yarali(lar)in adi ve olayin tanimi yapilmaly,

- Hasta/yarali sayis1 ve durumu bildirilmeli,

- Eger herhangi bir ilkyardim uygulamas yapildiysa nasil bir yardim verildigi belirtilmeli,

- 112 hattinda bilgi alan kisi, gerekli olan tiim bilgileri aldigini séyleyinceye kadar telefon
kapatilmamalidir.

Ik Yardimin ABC ’si nedir?

- Bilin¢ kontrol edilmeli, biling kapali ise asagidakiler hizla degerlendirilmelidir:
- Hava yolu acikliginin degerlendirilmesi

« Solunumun degerlendirilmesi (Bak-Dinle-Hisset)

+ Dolagimin degerlendirilmesi (Sah damarindan 5 saniye nabiz alinarak yapilir)
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Dlnya Barig GUnu

Turkiye Cumhuriyetinin Kurucusu Mustafa Kemal Atatlirk’lin ortaya koydugu
“Yurtta barns, diinyada bans” ilkesi gecen zaman icinde daha ¢ok énem kazandu.
Uluslararasi Barig Guint, her yil 21 Eylil tarihinde kutlaniyor.

Birlegmis Milletler Genel Kurulu, 1981'deki 57. birlesiminde, Genel Kurul'un acilis glinti olan
her Eylul'tin tictinet sali giintinti “Uluslararas: Barig Giint” ilan etti ancak yillar sonra Genel
Kurul'un 7 Eyliil 2001 tarih ve A/RES/55/282 sayil karar ile 21 Eylul Baris Gtinti olarak kabul
edildi.

Diinya Barig Glinti kapsaminda, diinya ¢apinda barisin tesisi amach calismalar ytratiliiyor ve
her 21 Eyltil'de, Birlesmis Milletler Merkezi'ndeki “Barig Can1” caliniyor. Barig Cani savaglarda
hayatini kaybeden insan anisina Japonya tarafindan yaptirilan bu ¢an, diinyanin tim
kitalarindan ¢cocuklarin bagisladiklar: bozuk paralarla tiretildi.

Canin tizerine, “Cok Yasa Mutlak Barig” yazisi kazind.
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Sovyet Sosyalist Cumhuriyetler Birligi ve Vargova Pakt1 tiyesi tilkeler, Nazilerin 1939 yilinda
Polonya’y: isgal ederek Ikinci Diinya Savasi'ni baslattigh tarih olan 20. yiizyilin 1 Eylal’i
tarihinin en kanli savasi olmasi dolayisiyla “Diinya Barig Giinii” olarak ilan etti. SSCB ve
Vargova Pakt'min dagilmasinin ardindan diinyada 1 Eyltil’i Diinya Barig Glint olarak kutlayan
tlke Turkiye ve KKTC'dir.

Teknolojinin hizla gelistidi ve bilgiye ulagmanin kolaylagtigi glinimtizde, insanlar icin barigin
temini daha ¢ok 6nem kazandi. Tim diinyada siddet ve terdr olaylarina kars: eg zamanli olarak
sesler ve tepkiler ytikselirken, barig ve dostluk ortami insanlarin 6zlemini cektigi éncelikli
unsur olarak kendini gosteriyor.

Ozgtirlitketi demokrasi, bireylerin hak ve htirriyetleri evrensel capta deger bulurken, tiim
diinya insanlarinin ortak temennisi irk, dil, din, kilttir farki gézetmeksizin strdirtlebilir barig
ortaminin saglanmasi yéntinde.

“YURTTA BARIS, CIHANDA BARIS”
M. Kemal Atatiirk
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Miizik Kosesi YENI

J/

“SonBahar Sarkis:”

https://www.youtube.com watch?v=LwMr7x_46_U

v

“pans Sarkis”

https://www.youtube.com/watch?v=3wig7VoQJw8

a

—

o

Not: Linklere tiklayarak Eyliil ay1 sarkilarini dinleyebilirsiniz.

13
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10 Admda
saglikli ve Kalitell Uyku

Iste kaliteli uyuyarak ding ve enerjik sabahlara uyanmak icin yapilmasi gereken 10 sey:
1- Uyku Ritminizi Ayarlayin -

Yatig ve kalkig saatlerinizi olabildigince benzer tutmaya calismak uyku
ritminizi tutturmak acisindan énemlidir. En azindan beynimizin uyku
siiresini ayarlayabilmesi icin hafta ici, hafta sonu ya da tatil giinleri fark
etmeksizin hep ayni saatte kalkilmalidar.

»

¢”® ., 2-Uykudan Once Egzersiz Yapmayin
v
N

Uykuya dalma agsamasinda zihninizin dingin olmas1 gereklidir. Aktif davranan ya da
dustinen birinin uykuya dalmas: beklenemez. Bu ylizden gece uyumadan hemen énce siki
egzersiz yaptiysaniyz, igleriniz bitmeden ya da aklinizda sorunlarla ve diigtincelerle
yataga girdiyseniz eger uykuya dalma stireniz artacaktir.

Egzersizinizi sabah ya da glin icinde yapmak faydali olabilir. Zihin dolulugu icinse;
islerinizi yapma konusunu uyku diizeninize gére organize edebilirsiniz. Sorunlar, gtindelik igler
ve yapilacaklar aklinizda dontip duruyorsa bunlan bir kAgida yazip, yataga girebilirsiniz. Eger sorunlar
kisilerarasi, gelecek veya gecmisgle ilgiliyse uykunuzdan calarak o sorunu hemen halledemeyeceginizi
kendinize sdyleyebilirsiniz. Saglikli ve yeterli uykuyla belki de ¢6ztim bulma gsansiniz artacaktir.

3- Uyudugunuz Odada Kendinizi Rahat Hissedin

Odanin ve sartlarin uyumaya uygun olmasini saglamalisiniz.
Gurulty, sicaklik, nem orany, yattiginiz yerin rahathd, hatta
yastigin kalitesi bile uyku diizeninizi etkileyebilir.

Size uygununu ayarlamaya caligin.
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4- Uyandiktan Sonra Daha Fazla Yatakta Kalmayin

Genelde bu uyku stiresi erigkinlerde 6-9 saat arasi olarak bilinse de kigisel farkliliklar “
gorulebilir. Uykumuzu aldigimizda gézlerimiz acilir ve o an kendimizi gayet ding & .
hissederiz. Sonrasinda “Daha erken”, “Biraz daha uyusam ne olur ki?”, “Diin _ i e,

az uyumustum, telafi edeyim.” gibi cimlelerle uyumaya devam etmek,

- J
amacladigimiz gibi bizi daha din¢ ve dinlenmis hale getirmeyecektir. ~_J *\—’ :
W\
»
I

’ 5- Yatagimizda Teknolojik Aletler Kullanmayin

‘. I Uyudugumuz yerde uygu disinda aktivitelerde bulunmamak énemlidir. Yani; yatakta
7 televizyon izlemek, yemek yemek, kitap okumak, bilgisayar ve cep telefonu kullanmak
I/J | gibi davraniglar bagka yerde yapip, yataga olabildigince nétr gelmelisiniz. Clinkti bu
; aktiviteler zihnin canlanmasini ve beynin aktiflesmesini saglayarak uykuya dalma
slirenizi uzatacaktir.

6- Uykuya Dalma Siireciniz 15 Dakikay1 Geg¢iyorsa...

Eger 15 dakikadir uyuyamiyorsaniz yatakta daha fazla vakit gecirerek huzurla uyudugunuz

o ortami kendinize bir eziyet alani haline getirmeyin. Bunun yerine yataktan kalkip sizi cok
hareketlendirmeyecek ve daha uyanik hale getirmeyecek aktivitelerle ugrasabilirsiniz.

Ornek olarak; ilik bir dus alabilir, fazlaca degerlendirme yapmanizi gerektirmeyecek bir sey izleyebilir,
kitap okuyabilir ya da dinlendirici miizikler dinleyebilirsiniz. Uykunuz geldiginde tekrar yataga gecip,
gozlerinizi kapatip sakin ve huzurlu bir resmi ya da durumu hayal etmek sizi rahatlatacaktir. Eger en az
15 dakika kadar yine uyuyamadiysaniz tekrar kalkin.

7- Gece Yatmadan Once Kafeinli Uriinlii Titketmeyin
Kafein, nikotin, tein vb. gibi uyarici maddeler iceren; kahve, ¢ay, enerji
icecekleri, sigara kullanimy, alkol, baz1 agn kesiciler ve asitli icecekleri p:

ozellikle uykusuzluk durumu olan kisiler olabildigince tiketmemeye 6zen
gostermelidir. Eger kullaniliyorsa da gtinduz saatlerinde titketilmelidir. Ctinkti
beyin ne kadar aktif calisirsa uyumak o kadar zorlagur.
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8- Giindiiz Sekerleme Yapmayin

Gun icinde uyumamak, azicik goz dinlendirmemek, kisacik

bir gtizellik uykusuna yatmamak uyku diizenini kurmak icin
dnemlidir. Kisa uykular ne yazik ki gece uykunuzdan uzun saatler
calabilmektedir.

9- Bitki Caylar ile Uyumaya Caligmayin
Uyku vermesi icin sik kullanilan caylar, bitkiler, kokler sanildign kadar fazla etkin degildir.
Bu tarz cay ve bitiklerin rahatlatma etkisi olsa da saglikli bir uyku icin éncelikli olarak bu

onerilerin uygulanmasi gerekir.

10- Tiim Bunlara Ragmen Uyuyamiyorsaniz...

S

Eger bu énerilere ragmen uyku durumunuz kétiilesiyorsa,

ek sikayetleriniz varsa bir psikiyatriste bagvurmaniz

iyi olacaktir. Clinkti uyku diizensizlikleri cogu zaman
Y tek bagina olmayip farkh bir psikiyatrik ya da diger

bir tibbi durumun parcasi veya habercisi olabilir.
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2-3 Years - September

WEEK OBJECTIVES AND
Hafta ATTITUDES

Hedef ve Davramiglar
1.-2. WEEK  Introduce the characters Daisy

Robin and Mouse

Present and practice basic
greetings in English

Present and practice numbers 1- 3
Present and practice colors red and
blue

Introduce language and a routine
for talking about the weather
Establish the opening and closing
routines for the course

Introduce routines for sitting down
and tidying up

Nursery School: Consolidate
numbers and present books.

Consolidate the routines language
from the Hello! Unit.

Present and practice colour words
via Robin’s new words.

Present and practice numbers 1 - 3.
Introduce Who do you want to be?
routine, establishing the costume
for the unit (wizard) and share in
Daisy and Robin’s adventures in a
magical world.

Explore the value of working
together.

= Bil20

TOPICS APPROACHES TO
Konular LEARNING
Ogrenme-Ogretme
Yontem Ve Teknikler
Hello! unit Roleplay

Multiple Matching (Pictures)
Question and Answer
Guessing the end of a story

New Words: Daisy, Robin, Mou-
se, me, Hello!, Goodbye!, yes,

no, sunny, rainy, cloudy. Acting out
Storytelling
Daisy’s New Words: Group work /Pair work
Red, blue. Communicative speaking
Games and TPR activities
Robin’s New Words:

one, two, three.

Nursery School new words:

books.
Point at something (red/blue)
What colour is it?
Roleplay
Question and Answer
Acting out
Storytelling
Guessing the end of a story
Group work /Pair work

Multiple Matching (Pictures)
Communicative speaking
Games and TPR activities
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MATERIALS/
RESOURCES
Kullanilan
Malzemeler

Mouse and Me 3
Workbook
Teacher’s book
Class Audio Cd
DVD
Classroom
Presentation Tool
Flash Cards
Posters
Big Story Books
Pictures
Puppet
Teacher Website
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3-4 Years - September

WEEK OBJECTIVES AND
Hafta ATTITUDES

Hedef ve Davramiglar
1.-2. WEEK  Introduce the characters Daisy

Robin and Mouse

Present and practice basic
greetings in English

Present and practice numbers 1- 3
Present and practice colors red and
blue

Introduce language and a routine
for talking about the weather
Establish the opening and closing
routines for the course

Introduce routines for sitting down
and tidying up

Nursery School: Consolidate
numbers and present books.

Consolidate the routines language
from the Hello! Unit.

Present and practice colour words
via Robin’s new words.

Present and practice numbers 1-3.
Introduce Who do you want to be?
routine, establishing the costume
for the unit (wizard) and share in
Daisy and Robin’s adventures in a
magical world.

Explore the value of working
together.

= Bil20

TOPICS
Konular

Hello! unit

New Words: Daisy, Robin, Mou-
se, me, Hello!, Goodbye!, yes,
no, sunny, rainy, cloudy.

Daisy’s New Words:
Red, blue.

Robin’s New Words:
one, two, three.

Nursery School new words:
books.

Point at something (red/blue)
What colour is it?

APPROACHES TO MATERIALS/
LEARNING RESOURCES
Ogrenme-Ogretme Kullanilan
Yontem Ve Teknikler = Malzemeler
Roleplay Mouse and Me
Question and Answer 3 Student’s Book
Acting out Workbook
Storytelling Teacher’s book
Guessing the end of a story Class Audio Cd
Group work /Pair work DVD
Multiple Matching (Pictures) Classroom
Communicative speaking Presentation Tool
Games and TPR activities Flash Cards
Posters
Big Story Books
Pictures
Puppet
Teacher Website

Roleplay
Question and Answer
Acting out
Storytelling
Guessing the end of a story
Group work /Pair work
Multiple Matching (Pictures)
Communicative speaking
Games and TPR activities
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4-5 Years - September

WEEK OBJECTIVES AND TOPICS

Hafta ATTITUDES Konular
Hedef ve Davramiglar

1.- 2. WEEK  Present and practice basic Hello! unit

greetings in English

Introduce weather vocabulary
Present and practice numbers
vocabulary

Present and practice language and
a routine for celebrating birthdays
Introduce colours vocabulary
Establish the opening and closing
routines for the course

Nursery school: Create a cover
page for the My Book project

New Words: Hello! Goodbye!
Girl, boy, yes, no

What’s your name? I'ma....
What's the weather like? What
colour is it?

How old are you?

Daisy’s New Words:
Sunny, windy, rainy, cloudy

Robin’s New Words:
One, two, three, four, five, six.
Yellow, red, blue, green.

Consolidate the routines language
from Hello! and establish the
opening and closing routines for
the lesson

Via Daisy’s new words, introduce
the children to action words in
English

Introduce the Who do you want
to be? routine, establishing the
costume for the unit (robot) and
sharing in Daisy and Robin’s
adventures

Explore the value of joining in and
having a go.

APPROACHES TO
LEARNING
Ogrenme-Ogretme
Yéntem Ve Teknikler

Roleplay
Multiple Matching (Pictures)
Question and Answer
Guessing the end of a story
Acting out
Storytelling
Group work /Pair work
Communicative speaking
Games and TPR activi

Roleplay
Question and Answer
Acting out
Storytelling
Guessing the end of a story
Group work /Pair work

Multiple Matching (Pictures)

Communicative speaking
Games and TPR activities

MATERIALS/
RESOURCES
Kullanmilan
Malzemeler

Mouse and Me
3 Student’s Book
Workbook
Teacher’s book
Class Audio Cd
DVD
Classroom
Presentation Tool
Flash Cards
Posters
Big Story Books
Pictures
Puppet
Teacher Website
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5-6 Years - September

WEEK OBJECTIVES AND
Hafta ATTITUDES

Hedef ve Davramiglar
1.-2. WEEK  Present and practice basic

greetings in English.

Practice weather vocabulary.
Introduce days of the week
vocabulary.

Present and practice numbers
vocabulary.

Practice colours vocabulary.
Establish the opening and closing
routines for the course.
Nursery school: Create a cover
page for the My Book project.

Consolidate the routines language
from the Hello! and establish the
opening and closing routines for
the lesson.

Via Robin’s new words, introduce
the children to classroom object
words in English.

Introduce the Who do you want
to be? routine, establishing the
costume for the unit (teacher)
and sharing in Daisy and Robin’s
adventures.

Explore the value of a positive and
enthusiastic approach to learning.

TOPICS APPROACHES TO MATERIALS/
Konular LEARNING RESOURCES
Ogrenme-Ogretme Kullanilan
Yéntem Ve Teknikler = Malzemeler
Hello! unit Roleplay Mouse and Me
Multiple Matching (Pictures) 3 Student’s Book
New Words: Question and Answer Workbook
Routines Language Guessing the end of a story Teacher’s book
Hello! Goodbye! Acting out Class Audio Cd
How are you? Storytelling DVD
I'm fine. Group work /Pair work Classroom
How are you? Communicative speaking Presentation Tool
I'm fine. Games and TPR activi Flash Cards
What’s your name? Posters
What day is it? Big Story Books
Monday, Tuesday, Wednesday, Pictures
Thursday, Friday, Saturday, Puppet
Sunday. Teacher Website
What'’s the weather like?
Sunny/Windy/Rainy/Cloudy.
Let’s count...

one, two, three, four, five, six,
seven, eight, nine, ten.

What (colour) is it?

Purple, green, yellow, red, pink,
brown, black, grey, orange, blue.

Roleplay
Question and Answer
Acting out
Storytelling
Guessing the end of a story
Group work /Pair work
Multiple Matching (Pictures)
Communicative speaking
Games and TPR activities
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Mizik-Orff
- Temel Muzik ve Nota Egitimi

v “Do Bir Kiilah” sarkisiyla notalar ve seslerini 6grenme,

v Notalarin vurug degerleriyle ilgili 6n bilgiler, S
v Ritim kulagi calismalar,

v Sol anahtarini tanima:

- Anahtar nedir?

- Nerede ve ne zaman kullanilir?
v/ Ses Nedir?

v Miuzik Nedir?

Dans EQitimi

- Halk Oyunlari

- Modern Dans

v Vicudu dansa hazirlamaya yonelik 1sinma ve soguma ¢aligmalari,
v Ektremiteler (viicudun béliimleri) hakkinda pekistirel

etkinlikler,

v/ Bireysel ve birlikte dansin farkini anlayip uygulayabilme, \
v/ Ritmik hareket etmeye baslangic caligmalar,

Bale ve Stretching
- Temel Bale Egitimi

— Postilr ve Vicut Esneme Calismalari

v Isinma hareketleriyle muizik egliginde egzersizler,

v/ Temel bale kavramlarindan “plie” figlirtinti taniyip uygulamak,

v Ic bacak kasi olan “gracilis” kasinin esnekligini él¢me ve esneklik arttirma calismalar,
v Bale disipliniyle ilgili bilgileri 6grenme ve kavrama,

21
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PARTI ZAMANI

04 Eylil 2020 Cuma
Okula Merhaba!

11 Eylil 2020 Cuma
Okulumuzun Renkleri

18 Eylil 2020 Cuma
Piknik Zamani

25 Eylul 2020 Cuma
Yasasin Bah¢e Oyunlan!
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