
      TARİH SABAH 
KAHVALTISI

ÖĞLE 
YEMEĞİ

İKİNDİ 
KAHVALTISI

1.09.2020

TÜM AY BOYUNCA
Çeçil Peyniri
Top Peynir

Krem Peynir
Kaşar Peyniri
Siyah Zeytin

Bal
Reçel
Süt

Domates-Salatalık

PAZARTESİ 
Haşlanmış Yumurta                      

 ÇARŞAMBA      
Haşlanmış Yumurta                       

PERŞEMBE      
Peynirli Yumurta

CUMA
Simit 

Sebze Çorbası, Bolonez Soslu Makarna, Yoğurt Kakaolu Kek, Süt

2.09.2020
Z. Y. Taze Fasülye Yemeği, Salçalı Makarnası, 
Domates-Salatalık Peynirli Mini Poğaça, Ayran

3.09.2020 Rulo Köfte Yemeği, Burgu Makarna,Yoğurt Sütlaç, Kuru Meyve

4.09.2020 Nohut Yemeği, Pilav,Yoğurt Meyve Salatası

7.09.2020 İzmir Köfte Yemeği, Fiyonk Makarna, Yoğurt Limonlu Kek, Süt

8.09.2020 Kabak Kalye Yemeği, Bulgur Pilavı, Yoğurt Kısır, Ayran

9.09.2020
Zeytinyağlı Barbunya Yemeği, Pirinç Pilavı, 
Havuç Salatası Çekirdekli Çörek, Karpuz

10.09.2020 Kıymalı Patlıcan Yemeği, Bulgur Pilavı, Cacık Keşkül, Kuru Meyve

11.09.2020 Düğün Çorbası, Patatesli Şelale Köfte, Komposto Meyve Salatası

14.09.2020 Fırında Karışık Sebze, Domatestli Makarna, Yoğurt Zebra Kek, Süt

15.09.2020 Etli Bezelye, Şehriyeli Pilav, Limonata Patates Salatası, Ayran

16.09.2020 Sebze Çorbası, Mantar Yemeği, Yoğurt Mini Simit, Muz

17.09.2020 Avcı Kebabı, Ezogelin Pilavı, Yoğurt İrmik Helvası, Kuru Meyve

18.09.2020 Z.Y Taze Fasülye Yemeği, Mantı, Yoğurt Meyve Salatası

21.09.2020 Sebzeli Et Sote Yemeği , Şehriyeli Pilav, Yoğurt Havuçlu-Cevizli Kek, Süt

22.09.2020 Sebzeli Misket Köfte Yemeği, Spagetti, Yoğurt Şehriye Çorbası, Kıtır Ekmek

23.09.2020 Et Sote, Mısırlı Pilav, Yoğurt Dereotlu Poğaça, Ayran

24.09.2020 Mevsim Türlüsü, Kuskus, Çoban Salata Kruvasan , Kuru Meyve

25.09.2020 Soslu Cızbız Köfte, Midye Makarna, Yoğurt Meyve Salatası

28.09.2020 Z. Y. Semizotu Yemeği, Parmak Börek, Yoğurt Muffin Kek, Süt

29.09.2020 Sini Köfte, Erişte, Yoğurt Yayla Çorbası, Kıtır Ekmek

30.09.2020 Kuru Fasülye Yemeği, Pilav, Ayran Sade Açma, Ayran

MAZERET YOK ANAOKULU
EYLÜL AYI YEMEK LİSTESİ


